ASOCIACION MUTUA MOTERA

Coordinacion y contacto:
Don Jose Tadeo.

E_Mail: Jose.tadeo@mutuamotera.es
Tfno. 678 888 975

Cursos de conduccion ’
Cursos de c Mot u:[etas

15y 16 de septiembre de 2012

Conducir una motocicleta es una acciéon compleja
que se desarrolla en escenarios complejos no exenta
de riesgos, por estas razones, la formaciéon y el
entrenamiento y por este orden, son fundamentales
para hacerlo con seguridad.
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Departamento Seguridad Vial

Asunto:

Programa de Accidn para la Seguridad
Vial en Castillay Ledn. AMM.

Cursos de conduccion de

motocicletas

Septiembre 2012

Referencia: AMM_SV_09712 y AMM_SV_10612
Tipo informe: PUBLICO.

Fecha: 13 de julio de 2012.

Destinatario:  Usuarios de motocicletas.

Objetivos:

1. Reduccion de los accidentes de trafico y sus consecuencias.
2. Generar habitos para la conduccidn segura de motocicletas.
3. Generar habitos de implicacion social en la seguridad vial.

Acciones.

» Curso de iniciacion a la conduccidon de motocicletas. 15 de septiembre de 2012 en
Villaverde de Medina (Valladolid).

» Curso de perfeccionamiento y conduccion segura de motocicletas. 15 y 16 de
septiembre de 2012 en Villaverde de Medina (Valladolid).

» Curso de adaptacion a la conduccién de motocicletas para titulares del B con tres afios
de antigliedad. 16 de septiembre de 2012 en Villaverde de Medina (Valladolid).
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15y 16 de septiembre de 2012.

Cursos de conduccidon de motocicletas en Villaverde de Medina.
Instalaciones del circutio FK-1 de Villaverde de Medina (Valladolid).

Cursos y/o médulos:

1. Iniciacidn a la conduccién de motocicletas.
2. Perfeccionamiento en la conduccidon de motocicletas para conductores de turismo con tres
anos de antigliedad en posesidn del permiso de conduccion de la clase B.
Conduccion segura de motocicletas.
4. Perfeccionamiento en la conduccidn segura de motocicletas.
Para complementar la informacién, los siguientes apartados realizan una descripcion basica de los

cursos.
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Iniciacion a la conduccion de motocicletas.

Fecha: 15 de septiembre de 2012.
Inicio del curso: 10:00 h.

Finalizacion del curso: 18:00 h.

Descanso: 14:00 h 2 16:00 h.

Con el objetivo principal de facilitar y promocionar el acceso a la conducciéon de motocicletas, el
curso presenta un programa tedrico practico de seis horas, utilizdndose en la parte practica

motocicletas de la E.N.C.M.

En relacién con el parrafo anterior, el curso estd dirigido a todas aquellas personas que
manteniendo un perfil de condiciones psicofisicas éptimo, quieran acceder a la conduccién de
mototcicletas o pasajeros acompanantes de motocicletas que quieran entender mejor la dindmica

del propio vehiculo.

El casco de proteccion debidamente homologado y adaptado a su talla debera ser aportado por el

alumno, asi como los guantes y calzado de proteccion.

Al objeto de garantizar la mejor calidad y funcionalidad formativa las plazas se encuentran

limitadas a 5 alumnos.
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Conduccion segura de motocicletas.

Fecha: 15 de septiembre de 2012.
Inicio del curso: 09:30 h.

Finalizacion del curso: 20:00 h.

Descanso: 14:00 h 2 15:30 h.

Los cursos de “Conduccion segura de motocicletas” deben entenderse como una mejora al modelo

educo formativo de los conductores.

Conducir un vehiculo con seguridad en la via publica es una multiaccién compleja que se integra en

un escenario complejo y requiere principalmente que se respeten una serie de condiciones como:

>
>

>

Un escenario seguro con actores intervinientes seguros.

Un adecuado estado psicofisico de los usuarios de la via publica con capacidad
adaptativa para el transito con seguridad.

Conocimiento y capacidad de aplicacién de las diferentes técnicas de conduccion.
Conocimiento y aplicacién de las férmulas de respuesta mds aptas para la superaciéon
de determinados incidentes.

Vehiculos en perfectas condiciones técnicas para el uso seguro.

Algunas materias sobre las que se trabaja para la formacion de los asistentes son:

V V V V VYV V

A\

>
>

Conocimiento y control basico sobre el comportamiento dindmico de la motocicleta.

Anticiparse a las maniobras de otros conductores que pueden provocar un accidente.

Control y reduccién del tiempo de reaccion.

Control de los campos visuales.

Seleccidn de las referencias visuales.

Mejora del equilibrio a través del control combinado del freno, el embrague y el acelerador

interactuando con la posicién del conductor.

Negociar curvas de diferentes radios y caracteristicas.

Gestidon segura de cruces y glorietas.

Conocer diferentes técnicas de gestidn del sistema de frenado.

Al objeto de garantizar la mejor calidad y funcionalidad formativa las plazas se encuentran

limitadas a 15 inscritos.

Notas de interés:
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La duracién del Curso de conduccion segura de motocicletas es de nueve horas, de las
cuales 1,30 horas son de carga tedrica.
El curso va dirigido a los usuarios de motocicletas titulares del permiso de conduccién de la
clase A1, A2 o A, realizdndose en su mayor parte con la propia motocicleta del alumno.
Equipacion para la realizacion del curso:

o Casco de proteccién para el uso de motocicletas debidamente homologado.

o Ropa, botas y guantes de proteccion para el uso de motocicletas.
La asistencia al curso de conduccidon dard derecho a la expedicion del certificado

correspondiente.
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Perfeccionamiento en la conduccion segura de motocicletas.

Fecha: 16 de septiembre de 2012.
Inicio del curso: 10:00 h.

Finalizacion del curso: 17:30 h.

Descanso: 14:00 h a 15:30 h.

Médulo complementario al curso “Conduccion segura de motocicletas” donde se profundiza en
aspectos relacionados con las técnicas de control de la motocicleta aplicando estrategias formativas
en escenarios de baja adherencia, referencias y campos visuales, distribucion de la atencién y

habilidades complementarias.

La asistencia al curso de “Perfeccionamiento en la conduccidn de motocicletas” obliga a la
realizacion previa del curso de “Conduccién segura de motocicletas” de la Escuela Nacional de

Conducciéon de Motocicletas.

Pueden acceder todos los alumnos que hayan realizado el curso con anterioridad a la presente

edicion.
Notas de interés:

La duracién del “Curso de perfeccionamiento en la conduccién segura de motocicletas” es

de seis horas, todas ellas de actividades practicas interceptadas por acciones tedricas.
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El curso va dirigido a los usuarios de motocicletas titulares del permiso de conduccion de la
clase A1, A2 o A, realizandose en con motocicletas de la ENCM y la propia motocicleta del
alumno.

Solo podran acceder al curso aquellos alumnos que hayan realizado el curso de
“Conduccién segura de motocicletas”.

Equipacion para la realizacion del curso:

o Casco de proteccién para el uso de motocicletas debidamente homologado.
o Ropa, botas y guantes de proteccion para el uso de motocicletas.

La asistencia al curso de conduccion dard derecho a la expedicion del certificado
correspondiente.

Al objeto de garantizar la mejor calidad y funcionalidad formativa las plazas se encuentran
limitadas a 15 inscritos.

i I
'.:,\_v. z
e




&% AMM

ASOCIACION MUTUA MOTERA

Curso de perfeccionamiento en la conduccion de motocicletas para
conductores de turismo con tres anos de antigiiedad en posesion del
permiso de conduccidn de la clase B.

Fecha: 16 de septiembre de 2012.
Inicio del curso: 10:00 h.

Finalizacion del curso: 17:30 h.

Descanso: 14:00 h 2 15:30 h.

Con el objetivo principal de mejorar los conocimientos, habilidades, actitudes y aptitudes de los
conductores de motocicletas amparados por el permiso de conduccién de la clase B con una
antigiedad superior a tres afos, el curso presenta un programa tedrico practico de seis horas,

utilizandose en la parte practica motocicletas de la E.N.C.M.

En relacién con el parrafo anterior, el curso esta dirigido a todas aquellas personas que ya son

conductoras de motocicletas de 125 cc y potencia limitada segun norma.

El casco de proteccion debidamente homologado y adaptado a su talla deberd ser aportado por el

alumno, asi como los guantes y calzado de proteccion.

Al objeto de garantizar la mejor calidad y funcionalidad formativa las plazas se encuentran
limitadas a 5 alumnos.
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Nota: Los interesados en asistencia a cualquiera de las actividades anteriormente indicadas y
cualquier otra duda relacionada con las condiciones, precio y/o forma de inscripcion deberan
consultar con el coordinador nacional de la E.N.C.M.

Don Jose Tadeo.

E_Mail: Jose.tadeo@mutuamotera.es

Tfno. 678 888 975

En estos cursos se cuenta con la inestimable colaboracion del Instituto
de Investigacion e Ingenieria de Aragon de la Universidad de Zaragoza, el
Circuito FK-1 de Villaverde de Medina y el fabricante de cascos N.Z.l.

Departamento de Seguridad Vial
seguridadvial@mutuamotera.es

www.mutuamotera.es
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