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ASOCIACION MUTUA MOTERA

Departamento Seguridad Vial

Asunto: Curso de técnicas basicas de conduccion de
motocicletas “TBC”.

Referencia: AMM_SV_15511
Tipo informe: Conocimiento publico.
Fecha: 11 de diciembre de 2011

Objetivos:

e Reducir los accidentes de trafico y sus consecuencias en el sector de usuarios de
motocicletas.

e Promocionar el uso de la motocicleta como vehiculo de desplazamiento seguro y de alto
rendimiento.

Curso de técnicas basicas de conduccion.

Durante el dia 8 de diciembre se ha celebrado en el Circuito de Alcarras el | Curso de TBC (Técnicas
basicas de conduccidn) con un programa de una hora de teoria, dos de formacién practica y cuatro
de ejercicios libres controlados en circuito.

Durante el curso, los alumnos trabajaron el control dindamico de la motocicleta a baja velocidad, el
control de masas, el uso y control visual de referencias, la aplicaciéon del efecto giroscdpico, la
gestion segura de trayectorias curvas, las posiciones preventivas de conduccién y el conocimiento
sobre el comportamiento dinamico de la motocicleta.

Este curso, ludico formativo permitido también que los alumnos pudieran disfrutar de una forma
segura de la “conduccién deportiva”, en unas instalaciones y condiciones especialmente
acondicionadas para su desarrollo.

Para terminar, los alumnos recibieron varios manuales y un certificado acreditativo de asistencia. Al
ser la primera edicion, el precio del curso se fijé en 60 €.
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MEM / Entrenamiento y adaptacién.

Por otro lado, algunos monitores de la ENCM trabajaron con el “Modulo especial de entrenamiento

y adaptacion a la formacién en espacios de figuras y técnicas bdsicas”, dotado con 3 puntos en el
programa de cualificacion profesional de monitores.

Diferentes momentos de la actividad

Tratamiento tedrico de la biomecanica del impacto.
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